
  
  
  
  
  
  
  

  

 Pondělí 26.1.2026 

 přesn. Tvarohový koláč, bílá káva  (A: 01a,03,07) 

 polévka Zeleninová  (A: 09) 

 oběd  Vepřové maso na žampionech, rýže  (A: 01a) 

 svačina Chléb, pomazánka z taveného sýra, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Úterý 27.1.2026 

 přesn. Knuspi, zeleninová pomazánka  (A: 01a,07) 

 polévka Ezogein čorba /s bulgurem a čočkou/  (A: 01a) 

 oběd  Turecký kebab, opékané brambory, zelenina  (A: 07) 

 svačina Houska, rybí pomazánka, zelenina  (A: 01a,04,07) 
  

 Středa 28.1.2026 

 přesn. Celozrnné pečivo, máslo, ovoce  (A: 01a,01b,01d,07) 

 polévka Koutová  (A: 01a,03) 

 oběd  Smetanové těstoviny s kuřecím masem, ledový salát  (A: 01a,07) 

 svačina Chléb, drožďová pomazánka  (A: 01a,03,07) 
  

 Čtvrtek 29.1.2026 

 přesn. Ovocný salát, piškoty  (A: 01a) 

 polévka Zelná s bramborem  (A: 01a,07) 

 oběd  Hovězí nudličky s pórkem a paprikami, bulgur  (A: 01a) 

 svačina Chléb, křenová pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Pátek 30.1.2026 

 přesn. Toustový chléb, tvarohová pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 

 polévka Krupicová s vejci  (A: 01a,03) 

 oběd  Mletý řízek se sýrem, bramborová kaše, okurka  (A: 01a,07) 

 svačina Corny rohlík, plátkový sýr, zelenina  (A: 01a,01d,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Během oběda mají děti k dispozici čistou vodu, džusy nebo čaj. 
 Každý den také mají k dispozici ovoce a zeleninu. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 
 Strava je určena k okamžité spotřebě. 


